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CONVOCATÒRIA  

 

Tècnic/a de continguts del projecte SOM Salut Mental 360º 

 

L’Orde Hospitalari Sant Joan de Déu a Catalunya és una institució de referència en 

l’àmbit social i sanitari, amb una llarga tradició d’atenció a persones vulnerables i que 

gestiona hospitals, centres socials i serveis comunitaris. 

Actua en àmbits com la salut mental, la discapacitat, la infància, les persones sense llar 

i l’atenció sociosanitària, entre d’altres. Combina assistència, recerca i innovació per 

millorar l’atenció centrada en la persona.  

La seva missió posa èmfasi en l’hospitalitat, la solidaritat i la qualitat assistencial. 
L’Associació Sant Joan de Déu Catalunya agrupa les 10 entitats de l’Orde a Catalunya. 

 

EL PROJECTE A DESENVOLUPAR: 

Es tracta d’una posició de producció i edició de continguts digitals per al projecte SOM 

Salut Mental 360º. SOM360 és una projecte d’educació en salut sobre benestar 

emocional i salut mental, impulsat per Sant Joan de Déu, orientat a informar, 

capacitar, empoderar i sensibilitzar la ciutadania en relació a la salut mental. És un 

projecte de cocreació entre professionals de la salut, de l’àmbit social i educatiu i el 

món associatiu de la salut mental.   

 

LES RESPONSABILITATS: 

 Producció i curació de continguts en diferents formats. 

 Seguiment i adaptació de l’estratègia editorial segons necessitats de projecte. 

 Tasques de suport a l’equip. 

 

 

JORNADA HORARI I CONTRACTE: 

La jornada completa (37,5h) de dilluns a divendres en règim de jornada partida.  

La retribució mensual bruta serà de 2.585€ amb 14 pagues. 

Contracte dins el conveni de referència de l’Associació SJD Catalunya i amb una durada 

prevista del projecte fins a finals de 2027. 

Ubicació del lloc de treball: Sant Boi de Llobregat 
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EL PERFIL QUE BUSQUEM: 

 Llicenciat/da o Graduat/da en Periodisme o Comunicació Audiovisual. 

 Experiència mínima de 3 anys en tasques similars.  

 Excel·lents capacitats de redacció. 

 Coneixements de SEO. 

 Demostrar creativitat i documentar experiència en redacció de continguts digitals. 

 Coneixements bàsics d’edició audiovisual. 

 Ofimàtica: coneixements avançats del paquet Microsoft Office (Word, Excel, 
PowerPoint, Outlook...) 

 Coneixement d’eines informàtiques relacionades amb la posició: Drupal, Canva, 
Zoom, Notion.  

 Idiomes: català i castellà nadius, anglès (B2 mínim) 

 Tenir les competències relacionades amb els valors institucionals de l’Orde 
Hospitalari de Sant Joan de Déu. 

 

VALOREM: 

 Experiència/interès en l’àmbit de la salut mental i/o l’àmbit social. 

 Capacitat d’anàlisi, autogestió de múltiples tasques, pro activitat i habilitats de 
treball en equip. 

 Habilitats comunicatives professionals. 

 Facilitat per entendre ràpidament i convertir-se en expert/a de les noves eines 
que necessitem utilitzar. 

 Capacitat per identificar possibles situacions negatives o de crisi i aplicar principis 
de resolució de conflictes per mitigar els problemes. 

 Coneixements de dinàmiques de cocreació. 

 Es valorarà nivell d’anglès C1. 

 

DOCUMENTACIÓ A PRESENTAR: 

 Currículum Vitae 

 Carta de presentació 

 Exemples de continguts digitals propis o experiències en projectes digitals. 

 

Gestió de candidatures a través del portal 

https://ofertesdefeina.pssjd.org/jobs/tecnic-a-continguts-projecte-som-salut-mental-360 

 

Termini de recepció de candidatures fins el divendres 5 de juny. 

Incorporació prevista a partir de 1 de juliol 
 

Barcelona, 26 de maig de 2026 

https://ofertesdefeina.pssjd.org/jobs/tecnic-a-continguts-projecte-som-salut-mental-360

